
适合所有人参与的比赛
澳式足球联盟（AFL）不仅仅是比赛，还是一个有
趣、互动的方式，将您和您的当地社区联系起
来，并让每个人从中受益，它可以带来：

• 一种凝聚社区的方式

•	 一种学习新技能的能力，同时提高健康和 
幸福感

• 一个建立信心并结交新朋友的机会

• 一个分享故事、一起欢笑和制造回忆的地方

无论您是想观赛、参赛还是
做志愿者，请来了解如何能
够参与进来。访问PLAY.AFL

访问PLAY.AFL

挑选您的俱乐部！
我们所有的18个俱乐部都很出色，都希望得到您的支
持！可能很难作出选择，但这里有一些方法来挑选您
的球队：

• 选择您当地的足球俱乐部

• 最喜欢的球衣颜色/设计

• 最喜欢的吉祥物

• 队歌

AFL球队的颜色



观赛地点
AFL比赛在澳大利亚各地的体育场举行，包括标志
性的可容纳十万名球迷的墨尔本板球场（MCG)。 
现场气氛非常热烈，每个人都应该体验一番。

• 如果您不能到现场观看比赛，您仍然可以在电
视上观看现场直播

• 我们也有一个应用程序让您可以在线观看比赛

社区大使计划
成为AFL社区大使，帮助您的社区成员参与这项
运动。您将为您的社区和更广泛的社群作出重要
的贡献。

好处包括：

• 通过体育，让社区成员强身健体

• 提高跨文化交流和沟通技巧的机会

• 为AFL多元文化和原住民项目的持续发展提供
思路

• 提供职业发展计划，提高就业技能

请联系您当地的俱乐部了解如何能发挥所能促成
改变，或访问play.afl获取更多信息。

通过AFL应用
程序在线观

看比赛
在电视上观看AFL比赛

参赛地点
我们有适合所有年龄段的项目
和比赛。请前往play.afl/club-finder
查找您附近的俱乐部并亲身体
验比赛 在线查找离您

最近的俱乐部

访问PLAY.AFL


