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YITHKIE & MAKTHULI-

YAAKIE KE YA YE RAAN
THIIN KOR AA MAT KE

KAKE KURA

YENO YITHKIE TEN KURA?

Ke ya ye raan thiin kor, yin anon yic, ka juéécka.

Keek aaye 22l Amaat UN alon yith € meth,
tin keek apath!

Nan yic ee yi looi ba réér keyi pial ku e yi tiit ba lui

né ka nhiaar, citmen pol/tuk kura yic!

Yok awic mith éb&n wén cé meet thin ludi kura bik

ya pial, réér keyi piol, pol keyi pidl gudp. Kaak aaye

yith k3k wén thiakeé tén kura:

Yiny bin:

« € yilooi apieth, acinic ludi yeno ciendun, moc/tik
teda ke 135m/guéc, teda ke naa non ridi (cébggl/
nuath)

« pial tén lui tetok teda ke yaan/IgEt tén riécdu teda
ke raandit luthin wu3t pol kura yic

« nan ka ye luel alon kéwén rilic/thiekic apsi tén yin
ku 135m kerilic

« nan mudny wén looi yi wéér rot teda ke luai laak
teda ke ciath, teda ke luoi pol/tuk kura cék

+ bin kuany naa wic bii thuuradu dom teda
ba cola toocé né alon intérnet ic

 nan wél ku3n nek tiit ku acié
[éu bi kek room ke yin liu ku
koc maanydu ke cik nic.

Meth: raan cé rot mat tén kura wén nan run
kaa 12 teda ke riénythi - raan € pol/tuk alu6t
ku adhil eya bi ya menh é raan pol/tuk teda
ke menh é raandit tén digrakdk.

Raan Thiin Kor: raan cé rot mat tén kura wén
t5 né kaam run kaa 13 ku 18 - raan é pol/tuk
aludt ku aléu eya be bény kura teda ke thin
ludidgt yic tén digrakdk, teda meth teda ke
menh & raan pol/tuk.

Raandit: raan cé rot maat tén kura wén cé
ruon 18 waan/baknhom - kén aléu bé yaa
raan pid3c, bény ludi, bény kura, bény digrak3k,
bény luoi AFL, raan ludi absc/apath ku/teda ke
amidhiééth.
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YENO MAKTHULIYAAKIE TEN KURA?

Ke yith, bén makthuliyaa, ku yin anan citmen cin yen pin waan tuen. Citmen thukul, teda/walé ludi,
yin aye mukthul té€n ciendun ye looi ku ekédi bi yen lui thin tén koc k3k tu yin [35m. Té le yen bén
né cien/réér tén kura, ka nic tén:

LAV @\ N I Nyuoth athegk tén raan ébgn t3u yin I55m - riénythii, koc pi33c ku bany kura.

POL APIATH Ye koc maitiic, tiit/gum, ku e luur, érot tén ayi koc puoc bén.

Looi pial ke ye tuen, kédku, ku kac t5u yin I55m, aluét.

Apiath ba ciggth latuen huh!?

YENO DEET LEU BA LOOI?

Naa yeku 166n buathiic ébgn, ke raan ébgn aléu bi pial, e yic? E&! Ku piir acié kén puolic ékeey.
Koc thii kor aludt aanon kan kor latuen té n keek, ku yen ee pidlic ba nhom maar 166n k3 k kaamdet.

Kaak aye kueer kadiak puslic bi yin muk ba tin.

Tin/ciaathé cieendu ee lui thin keké makthuliyaaku Tin kockuoné pol kek yin ku kac ku3n k3 k maath
ku lon yin acie yine wét ye raandé t dhiel rot yok ka - keyi thin kura yic, loi ba nic Ion pidl keek ku gam
cé pidl, cudk ludr, akéc maat teda ke nyign wei. kuony téwén ba Iéu yin.

Jam keké amédhiééth, raan
muk, raan & kuat teda ke raandit
citmen raan pi33c, bény luoi,
bény kura, raan maktap teda

ke raan nyin digrak3k.

Loi kot QR kén
ba kéde dier tén
AFL luel.

Naa nan ka dir yin alon
pialgu3pdu teda ke pial é
menhdét teda ke raan thiin kor,
teda ke cé nan tién teda ke pin
kedan weén kéc yok ke yic, yen

Gast kakun diir vin pinv k
ee keéril yin luel kedan: aat kakun dlir yin piny k4 gam

keek tén diggrakdk dun teda ke
aguier kuer imeel teda ke athor.

Tén g55r ayi/geré tiét/gél ke imeel childsafety@afl.com.au Citman aluét naa non raan
@ Yu5pé nimira kusony mith né 1800 55 1800 ic (yen ee abec/apath) : e luthin kérac yic yemen ke
. yu3p bolith né 000 ic

teda ke www.kidshelpline.com.au

Nic/takic, yok awic mith ébgn ku koc thii kor tén kura yic bik réér ke pidl gup, yokki rot kéke pisl, pol ké piol.
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